
 

 

 

Tandoori drumsticks 

  
Υλικά 

 

• 1kg κοπανάκια κοτόπουλου 

• 60g Μαρινάτα Tandoori (Κωδ. 50647) 

• Πράσινη και κόκκινη πιπεριά 

 

 

 

 

Εκτέλεση 

 

1. Μαρινάρουμε τα κοπανάκια με τη Μαρινάτα Tandoori. 
2. Κόβουμε τις πιπεριές σε ισομεγέθη κομμάτια. 
3. Περνάμε σε διπλές βέργες τα κοπανάκια και τις πιπεριές εναλλάξ. 

 

 

 

 

Οδηγίες ψησίματος 

 

Ψήνουμε σε σχάρα ή σε φούρνο στους 180°C. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


