
 

 

 

Φρέσκα φύλλα μαρούλι & radicchio με αρωματικό dressing 

 

Υλικά 

 

 

• 50g Caesar’s Cream Dressing (Κωδ. 55138) 

• 100g καρδιές radicchio 

• 100g καρδιές από μαρούλι 
• Λίγο ελαιόλαδο 

• Λίγα σπασμένα κριτσίνια 

• Λίγα microgreens 

 

 

 

Εκτέλεση 

 
1. Σε μία μπασίνα ρίχνουμε τα φύλλα μαρουλιού και το radicchio κομμένα στο χέρι. Μαρινάρουμε με το 

Caesar’s Cream Dressing και λίγο ελαιόλαδο. 
2. Τελειώνουμε με τα κριτσίνια, λίγα φύλλα microgreens και λίγο επιπλέον ελαιόλαδο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


