rovil

FLAVOR COMNCERTS

Apvakl “sEoyko”

YAKQ

e 1kg apviclo pumouTtt (o€ KoppaTia)

e  30g Mapwadra Grecia (Kwd. 50606)

e 200g zdAtoa Mouotapdag (Kwd. 55747)

e  30g Kapukeupa Rub Chimichurri (Kwd. 51011)
e 300g MmutePLEC TPLKOAOPE

e 100g topativia

ExtéAeon

1. e umooiva HaplvapoUpE Ta KOPUATLO amd To apvakl pe T Maplvata Grecia Kal EMELTa KAPUKEUOULE
pe o Kapukevpa Rub Chimichurri.
Y& éva AANO OKEVOC AVAKOATEVOUUE TN OAATOA UE TIG TILMEPLEC KAL TA KOLUEVA TOUATIVLA.
Pixvoupe Tn 0GATOQ PE Ta AaXaVIKA 0 TUp{UaX0 SLOKAKL KAl TTPOCOETOUE TO APVAKL ATTO TIAVW.
Fapvipoupe pe dppeokia piyavn r SevdpoAifavo.

Tip: TO MOPACKEV QGO UTTOPEL VA ETOLULAOTEL TUALYHEVO "Kapapéla" oe cakoUAa Pnoipatoc.
Mo é€tpa yevon npoobéote kedalotupl o€ KUPBOUC.

0Obnylec Unoipatoc

JLYOUaYELPEVOUE OKETIOOUEVO 0 doUpVo yla Tiepimou 1 wpa kat 20 Aemtd otoug 180 °C. ZeokemAlou e Kal
ouvey{loupe yla 10 Aemtd WOTE va TTAPEL XpW . Katd Tn SLAPKELD TOU PaYELPEUATOC EAEYXOUHE KABe TOOO Kal
TiPoCoBETOUE VEPO OTIOTE XPELAOTEL.

provil _FOR MEAT




