rovil

FLAVOR COMNCERTS

Kedtedakia KOTOMOUAO TILKAVTLKOL

YAKQ

e 1kg KIPAG UMOUTL KOTOTIOUAO

e 140g Combi yLa KotomouAo (Kwé. 45577)

e 200g NMavapopa MNoAlxpwio (Kws. 40076)
e 200g Mavaplopa Zouodput (Kws. 40072)

e  200g Navapiopa Panko (Kws. 037483)

e 180mlvepo

e 75 UaToOKL pailvtavog

e 2 K.O.HOUOTAPSA TILKAVTLKN

Extéleon

1. Pixvoupe to Combi og pla umaciva. NMpooBétou e To vePd, avaKaTeEUOUE KOl adriVoOULE va
evudatwBel yla 1 Aemto. Pixvoupe Tov KIUd, Tn pouoTtapda Kat {UUWVOULE.

2.  XTUMAWE OTO UMAEVTEP TOV HaAlvTavo e Alyo amo to Panko Kol avoKATEUOUUE UE TO UTIOAOLTO.

3. MAaBoupe kedtedakia twv 30g, Ta Ppexouue Ue Alyo vepod Kal Ta TEPVAUE amo Ta SLadOopETIKA
MNavapiopata.

4.  YTAVOUUE O€ SLOKAKL EVAANGE 1) tepVAE O€ TpixpwHa GoUPBAAKLA.

0Ob6nylec Unoipatoc

Tnyaviloupue oe Tnyavl pe kauto AadL ) oe dptéla otoug 170°C yia 5 pe 10 Aemtd pEXPL Va TAPOLV Eva wpaio

xpuoadi xpwpa.

provil _FOR MEAT




