rovil

FLAVOR COMNCERTS

KotomouAo caprese

YAKQ

e 1kg otBog kotoMOUAO

e  50g Pesto BaotAkou (Kws. 55653)
e 50g Mapwarta Zxapog (Kws. 50605)
e  150g potoapéla

®  3-4 TOPATEG KOUUEVEC OE DETEC

Extéleon

1. ZekokaAilouue To 0TABOG KOTOTOUAD adrVovVTag TO KOKAAAKL amod TN $TepOUY Kal TNV TETOA TOU
dETou.

2. Kavoupe pia Topn va oxnuatiotel pia To€nn kal yepilou e pe pia GEta Topdta, Vo UmacTouvaKkL

potoapéAa Kal pia koutaAld 2aitoa Pesto BaoikoU.

MapLvapou e e TN Mapvata Ixapag xpNoLULOTOLWVTAG VA TILVEAO GLALKOVNG.

Baloupe oto SLOKAKL KAl VIEKOPAPOUHE UE UM BactAlkoU Kat Topativia.

5. TomoBetouue otn Burpiva.

W

0Ob6nylec Unoipatoc

Wrvoupe otov dpoupvo yia 20 Aemtd otoug 180°C. MNa va yivel Tiio {oupepd BwpakioTe mpwTa og TNYAvL.

provil _FOR MEAT




