rovil

FLAVOR COMNCERTS

Napadoolako MooXaAWo otpldtapt

YAKQ

o kg umoAla (LouAlaopévn o vepod pe Aiyo EUSL)

e 1kg oukwtapld apvicla (kaBaplopévn Kal KOUUEVN O€ UKPA KUBAKLA)
e 10g Kapukeupa Greek Herbs (Kw. 48186)

e 30g Mapwarta Grecia (Kwd. 50606)

e  200g Mrépon NaoxoAwn (Kws. 55081)

e 15 UATOAKL PPEOKOG LaivTavos WIAOKOUUEVOG

o 75 UaToAaKL PpEKo KPEUUUSL PINOKOUUEVO

o 5 UaToaKL PpEakog avnbog PYINOKOUEVOC

Extéleon

1. e éva umoA tomoBetoUe TN cukwtapLd, TNV Maoyaiwvn FEplon kot ta dpéoka LUpwdIKA.
KapukeUoupe e to KapUkeupa Greek Herbs kat avakatelou e KOAQ.
JTOV TTAYKO £pyaciag AmMAWVOULE TNV UMTOALD TTPOCEXOVTAC VA LNV UTIAPXOUV KEVA.
Kotd punkog mpocBETOUE TO UElYUA TNG CUKWTAPLAC, POAAPOULE ODLXTA Kol SEVOUE TIC AKPEG.

4.  Me éva miivélo aleldoupe opoldpopda pe Tn Maplvata Grecia Kot oo TIG 2 TTAEUPEC KAl 0T CUVEXELQ
TUALyOUUE TO OTpLdTApL.

*EVOANQKTIKA QVTIKAOLOTOUE TN CUKWTAPLA e TIPORELD 1 XOLPLVO KLUA XOVTPOKOUUEVO, KAL OTO OKEVOG
Unotpatog npooBétoupe 150g YaAtoa Pyyavatn (Kwd. 55749) apalwpévn pe eAAXLOTO VEPO.

0Obénylec Ynoipatoc

TomoBeToU e To oTpLdTApL o€ éva Taakt pe AadokoAa kat Privoupe otoug 180 °C yla 30-40 Aemtd amod kabe
TAeUpAL.

provil _FOR MEAT




