rovil

FLAVOR COMNCERTS

> 0L pOLYAL TTOALTLKO LE KLULAL

YAKQ

e 500g KLWAC XOLPLVOG

e  300g kipag pooyapiolog

e 200g KLuag mpoPelog

e  6g KapUkeupa MoAltiko (Kwd. 45702)
e 100g Kovoi Kpeppddi (Kwéd. 55190)

e 1k.0. Mapwdrta Gold (Kwé. 50623)
e 100g tpLuuévn ypaBLépa

e 1 LOTOAKL LAlVTAVOG AETITOKOUUEVOG
e 4. 0.nAélalo

e 2 mokETa GpUANO KpoUoTag

Extéleon
1. Zupwvoupe toug Kipnadeg e To Kapukeuua MoAiTiko kal tpocBEToupe TNV TPLUHEVN YpaBLEpA, TO
paivtavo, To Kovdi Kpeppu bt kat cuvexiloupe To JUpwuUa.
2.  AmAwvoupe eva GUAAO oToV TTAYKO epyaciag, Le TivéAo aAeidoupe Alyo nAtéAatLo kal mpooBEtou e Eva
dUMO akoun.
Katd pnkog amwvoupe 120-150g amod To Yelypa Tou KA Kat TUAlyoUE 08 pOAAKL.
JOUPWVOUE TIPOG TA LECA VO KAVEL TOAKIOELS TO GUAAO TIPOCEXOVTAC VOl NV OKLOTEL.
5. Apalwvoupe pe Alyo nAtédato tn Mapuwvata Gold kat pe mivélo aieidoupe ehadpwg anod mavw va
yuoAioouv.

W

0Obnylec Ynoipatoc

Wrvoupe oe dolpvo oe avTIkoANTKO Tali otoug 180°C yia 35 AeTTA Mepimou péxpL va pobioouv.

provil _FOR MEAT




