
 

 

 

Ανατολίτικα κεμπάπ κοτόπουλου με πιπεριές  
 

Υλικά 

 

• 1kg κιμάς κοτόπουλο 

• 130g Combi Πουλερικών με Πιπεριές (Κωδ. 45600) 
• 150ml νερό 

• 20g Μαρινάτα Tandoori (Κωδ. 50647) 

 

 

 

 

Εκτέλεση 

 

1. Σε ένα σκεύος ρίχνουμε το Combi Πουλερικών με Πιπεριές, προσθέτουμε το νερό και ανακατεύουμε. 
2. Προσθέτουμε τον κιμά και τη Μαρινάτα Tandoori και ανακατεύουμε όλα τα υλικά μαζί μέχρι να 

ενσωματωθούν. Αφήνουμε το μείγμα για ½ ώρα να σφίξει. 
3. Με λίγο νερό πλάθουμε τα κεμπάπ στη μεταλλική βέργα και τοποθετούμε σε ταψάκι. 

 

 

 

 

Οδηγίες ψησίματος 

 

Ψήνουμε τα κεμπάπ σε προθερμασμένο φούρνο στους 180°C για 25 λεπτά ή εναλλακτικά σε σχάρα για 15-20 

λεπτά. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


