
 

 
Κοντοσούβλι παντσέτα bbq 

 
Υλικά 

 
• 1kg παντσέτα χοιρινή A/O 

• 60g Μαρινάτα BBQ Lovers (Κωδ. 50648) 

 

 

Εκτέλεση 

 
1. Κόβουμε την παντσέτα σε παραλληλόγραμμα κομμάτια ή μεγάλους κύβους. 
2. Μαρινάρουμε με τη Μαρινάτα BBQ Lovers και αφήνουμε για μια ώρα στο ψυγείο. 
3. Περνάμε σε μεταλλικά ή ξύλινα σουβλάκια 5-6 κομμάτια στο καθένα.  

 

 

 

Οδηγίες ψησίματος  

 

Ψήνουμε σε σχάρα σε δυνατή φωτιά. 
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