
 

 

Κινέζικο κοτόπουλο με λαχανικά 

 
Υλικά 

 
• 1kg κοτόπουλο στήθος σε λωρίδες 

• 1 πράσινη και 1 κόκκινη πιπεριά σε στικ 

• 300g Σάλτσα Πεκίνου (Κωδ. 55772) 

• Λίγο σουσάμι (Κωδ. 46801) 
 

 

Εκτέλεση 

 
1. Ανακατεύουμε το κοτόπουλο με τη Σάλτσα Πεκίνου. 

2. Μεταφέρουμε σε δισκάκι και γαρνίρουμε με τις πιπεριές και το σουσάμι από πάνω. 

 

 

Οδηγίες ψησίματος 

 

Ψήνουμε σε προθερμασμένο φούρνο στους 200°C για 30-35 λεπτά ή σε πολύ καυτό τηγάνι σε μικρές 
ποσότητες διαδοχικά. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

#ΜαζίΣτοΑύριοΤουΚρεοπωλείου 


